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IlosicHuTeILHAS 3aMUCKA

[IporpamMma cocraBiieHa B COOTBETCTBUM (HA OCHOBAHUH) CO CJAEAYIOIIMMH HOPMATUBHO-
IIPpaBOBBIMU NOKYMCHTAMMU:

3akon @3 Ne273 «O6 obpazoBannu B Poccuiickoit deneparmm» (2012).

@I'OC OO0 (yrBepxaensl mpukazoM Munoopraayku Poccun ot 17 nexkadpst 2010 r. Ne
1897) ¢ u3BMEHEHUSIMH.

[Tpuka3 MunoOpuayku Poccun ot 31 nexadpst 2015 r. Ne 1576 «O BHECEHUU H3MEHEHUI
B (peniepanbHBIi rocy1apcTBEHHbIN 00pa30BaTeNbHbIM CTaHAAPT HA4aIbHOIO OOIIEero
o0pa3oBaHus, YTBEPKACHHBIN pruKa3oM MuHUCTepcTBa 00pa30BaHUs U HAYKH
Poccuiickoit @enepanuu ot 6 okTs16ps 2009 r. Ne 373»

ITocranoBnenue I'maBHOTO rocyapCTBEHHOTO CaHUTApHOro Bpada Poccuiickoin
Oenepanun ot 29 nexadpst 2010 r. Ne 189, B penakiuu U3menenuit Ne 1, yTB.
[TocraHoBneHneM ['TaBHOTO roCcyaapCTBEHHOTO CaHUTAapHOTO Bpada Poccuiickon
®enepanun o1 29.06.2011 Ne 85, uzmenenuii Ne 2 ytB. [loctanoBnenrem [ 1aBHOTO
rOCyJIapCTBEHHOI0 caHUTapHOTO Bpada Poccuiickoit @enepanuu ot 25.12.2013 Ne 72,
nanee — CanlluH 2.4.2.2821-10.

[IpumepHast ocHOBHast 0OpazoBaTesbHAs MPOTPaMMa OCHOBHOTO 00111ero 00pa3oBaHUs
(omoOpeHa pereHueM GeaepaaTbHOTO Y4eOHO-METOANIECKOT0 00BEAMHEHUS TI0 00IIeEMY
obOpazoBanwuto, [Ipotokon ot 8 anpens 2015 r. Ne 1/15).

Konnenmms 1yXxoBHO-HPaBCTBEHHOTO Pa3BUTHS U BOCIIMTAHUS TUYHOCTH IPaKIaHWHA
Poccun.

Crparerus pa3Butus Bocnutanus B Poccuiickoit @enepanuu Ha nepuo a0 2025 roaa
(Pactmopsokenue [IpaButenbctBa PO ot 29.05.2015 Ne 996-p).

[Iporpamma pa3BUTHsI BOCIIUTATEILHONW KOMIIOHEHTHI B 00111€00pa30BaTEIbHBIX
yupexaenusx (ITuceMo Muno6puayku Poccun ot 13.05.2013 Ne 11P-352/09).

denepanbHbie TPEOOBaHUS K 00pa30BATEIbHBIM YUPESIKICHUSIM B YaCTH MUHUMAIIbHOU
OCHAIIICHHOCTH Y4eOHOTO Tpoliiecca 1 000pyJ0BaHUs yICOHBIX MOMEIIECHHIA
(yTBepakeHsbl mpukazoM MunoopHayku Poccun ot 4 oktsa6pst 2010 r. Ne 986).

H €J1b npozpammaol:

PaGorate Haxm QopmupoBaHHEM TMEpPBOHAYAIBHBIX NPEACTABICHUNA O 3HAYCHUH
(bu3nuecKod KyInbTypbl  JUISL YKPEIJIEHUS 3J0POBbsl YENOBEKa, O €€ MO3UTUBHOM
BIIUSIHUW Ha Pa3BUTHE YEJOBEKa, O (U3MUYECKON KYIbType U 3[0pOBhE Kak (pakTopax
yCTIEUTHOM y4&€0BI U COIMATU3aIINH.

3aoauu npozpammol:



e @dopmupoBaHHE y MIAANIMX IIKOJIHHUKOB MOTHBAIMOHHOW C(epbl TUTHEHUYECKOTO
MOBEJICHHsI, O€30MacHON JKM3HH, 4YYBCTBAa OTBETCTBEHHOCTHM 32 COXpPaHEHUE W
YKPEIIJICHUE 340POBbSI.

o Pa3BurHe 1O3HABATEIBHOM  AKTUBHOCTM  MJAIIIMX  IIKOJBHUKOB, TBOPYECKHUX
CIIOCOOHOCTEH, JI0003HATENIBHOCTH, PACHIMPEHUE KPYyrozopa Ydalluxcs; pa3BUTHE
YMEHUS CpaBHMBATh, AHAIM3UPOBATh JKU3HEHHBIC CUTYallUH; pa3BUTUE YMEHMS
MIPOBOJIUTH CAMOCTOSITEIIbHBIE HAOIIOACHUSI.

e Bocnuranue y Miaamux mKOJbHUKOB OTPEOHOCTEN K 3J0pOBOMY 00pa3y KU3HU

[Ipu pemenun 3agay oOyueHUs, pa3BUTUS U BOCIMTAHUS YYaIIMXCs aKLEHT JIENaeTcs Ha
3a/lau€ pPa3BUTHUSA: 3HAHUS M YMEHUS SIBISIOTCSI HE CaMOLIENbIO, a CPEACTBOM pa3BUTHUS
VHTEJJIEKTYaJIbHOM W SMOIIMOHANIbHON CQepbl, TBOPYECKHX CIIOCOOHOCTEN Yydaluxcs,
JTUYHOCTH peOEHKA.

[Iporpamma «A30yKa 310pOBbs» pacCUMTaHA Ha yJallluXCsl HAYaJIbHOM IIKOJIbI U IIpeJHa3HAaYEeHa
U1 paboThI B JIF000H CHUCTEME HadallbHOTO 00pa30BaHusl.

Hpeemcmeeunocm b’

OO6pazoBarenbHas COCTABIISIONIAS OMPEACIIICTCS TOTUKOW MPEAMETHBIX 001acTe TaKuX, Kak
«JluteparypHoe uteHue», «Okpyxaromuid Mupy». OcymecTBisieMas CHCTEMaTH3aLMs
COJIep’KaHUs TPUBOJUT K TaKOMY II03HABATEIbHOMY pe3yabTaTy, Kak (HOpMHpOBaHHE
L[EJIOCTHOM KapTUHBI MHpa B OCO3HAHMU YYaIIMXCH, T.€. B MOSIBICHHUIO KaUECTBEHHO HOBOTO
THIIA 3HAHUU.

Co opuenmuposannocmes Ha 0ocmudicenue naanupyemvix peyiomamos OIrocC:

Ha nepBoM roay oOyueHust Mbl yuuM JieTeid 3a00TUThCst 00 OpraHax 4yBCTB, TPABHIIBHO
yXa)XXuBaTh 3a 3y0aMu, pykamu U Horamu. OOyyaroniyecs: yuarcsi IpaBUIbHOMY MHUTaHUIO,
Y3HAIOT, KaK COH C/IeJIaTh MOJIE3HBIM, 3HAKOMSITCS C ITPaBUJIAMU MOBEICHUS B IIKOJIE, 00yJaroTCs
HCKOPEHSTh CBOM BPE/IHbIE MPUBBIYKU HE TOJIBKO HAa TECOPETUUECKHUX 3aHATHUSAX, HO U B UTPaAX.

Ha BTopom roay o0yueHusi 3HaKOMHM C ITpaBUJIaMu OE€3011aCHOTO MOBEJCHHS B JJOMe, Ha YIIUIIE,
B TpaHcmopTe, Ha Boje. OOyyaem mpaBuiiaM oOpaiieHus ¢ OTHEM, Kak yOoepeubcs OT MOPaKeHuUs
ANIEKTPUYECKIM TOKOM, YOepeubCsi OT OpPEe30B, YIINOO0B, eperoMoB. Obyuaem nepBoi
MEJHUIIMHCKOM MOMOIITH.

B TPETHEM KJIaCCC BOCIIUTBIBACM YBAKUTCIBHOC OTHOMICHUC K POJAUTCIIAM, 6J'II/13KI/IM, yaum
BLI6I/IpaTB ,upyaeﬁ. BocnuteiBaem YYBCTBO COCTpadaHUA K 6CCHOMOH_IHBIM 1 OOJIBHBIM.
PaGoraem Haza Ky.]'H:TypOI\/’I NOBCACHUA B O6H_[eCTBeHHI>IX MECTax.

Ha YCTBCPTOM Troay O6yLIeHI/15I BOCIIMTBIBACM HPABCTBCHHBIC U 3THYCCKUC KaUCCTBA
o6yqa10m14xc;1, YBEPCHHOCTL U 6eCCTpaH_II/Ie. Y4uM BOCIIUTHIBATH B ceOe CACPIKAHHOCTb, YMCHUC
peoa0JIeBaTb BPECAHLIC ITPHUBBIYKH, 3a00TUTBLCS O ceOC U CBOCH CeMbe.

WHTerpanus BOIPOCOB U3 PA3IUYHBIX YU€OHBIX JUCHUIUIMH U 00bEANHEHUE B OJTHOM
3aJJaHUU 3HAaHUM 13 pa3HbIX 00IacTel ABISETCA peanu3alnrueil MeTanpeAMETHbIX U
JMYHOCTHBIX CBsA3el B 00ydeHuu. MiMeHHO oHM Hanbosee 3(pPEeKTUBHO PEIIAIOT 3a1a4y
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YTOYHEHHS 1 00O0TaIleHs] KOHKPETHBIX MPEICTaBICHUH ydamuxcs 00 oKpyxKaromei
JEeWCTBUTENFHOCTH, O YEJIOBEKE, O MIPUPOJIC U OOIIECTBE U HA UX OCHOBE — 3aauy
(bopMUpOBaHMS TOHATHH, OOIIMX JUIA Pa3HBIX Y4EOHBIX MPEAMETOB, KOTOPHIE SBIISIOTCS
00BEKTOM M3YYEHUS PAa3HBIX HayK. Y CBauBas UX Ha OJTHOM ypPOKe, YICHHUK YIIIyOJsieT CBOU
3HaHUS O MPU3HAKAX OTIOPHBIX MOHATHIA, 0000IIAeT UX, YCTAHABIMBAET PHUINHHO-
CJIE/ICTBEHHBIE CBS3H.

Cpoxu peanusayuu npozpammol:

[Iporpamma paccunTana Ha 4eTbipe roja ooy4denus, o 0,5 gac B Hememro.
1 rox oOyuenust — 16 gacos;

2 ron oOyuyenus — 17 vacos,

3 rog oOy4yenus — 17 yacos;

4 ron oOyuenus — 17 yacos,

Htoro — 67 gacos.

Knacc(bt): B peanuzaimu nporpaMMbl y9acTBYIOT oOy4aromuecs 1-4 Kiaccos.

1.Pe3ynomamul oceoenus Kypca 6HeypoOUHOU 0esAmel1bHOCHU
[TnannpyeMbIMH pe3ysibTaTaMu OCBOCHHS Kypca « A30yKa 30POBbS SBIISFOTCS:
1 kiacc

MeTanpeaMeTHbIe pe3yabTaThl:
Pezynamusnvie V/[/]:
e omnpenensaTh U GOPMYITUPOBATH IEJIb IEATSILHOCTH C TIOMOIIBIO MTeIarora;
® IIPOroBapUBaTh MOCIIECIOBATCILHOCTD JICHCTBUI;
® YUUTBHCS BBICKA3BIBATh CBOE MPEIIOJIOKEHHUE (BEPCHUIO);
® YUYUTBHCA paboTaTh MO MPEAIOKEHHOMY TIEAaroroMm IiaHy;

® VYYUTBECA COBMCCTHO C II€daroroMm M JApyruMud YUYCHHKAMH [OaBaTb SMOLMOHAJIBHYIO

OLICHKY JIEATEIbHOCTH TOBAPHUILICH.
losznasamenvnvie Y/{/]:

® OpPUCHTHPOBATLCA B CBOCHM CHCTEME 3HAHWH: OTIIMYAaTh HOBOE OT YK€ U3BCCTHOIO C

IIOMOIIBIO II€AAarora,

®  VYUYUTHCA I[O6I>IBaTB HOBBIC 3HAHUWA: HAXOJUTH OTBCTbI HaA BOIIPOCHI, HCIIOJIb3Y: CBOM
JKU3HEHHBIN OIIBIT, I/IH(i)OpMaI_II/IIO, INOJIYYCHHYIO OT meJdarora, U HcCIIOJIb3ys yqe6Hy}0

IuTepaTypy;
Kommynuxamuenvie Y/{/I:

® VYUYUTHCA BbIpaKaTb CBOU MBICJIN;
®  VYUYUTHCA O0OBSICHATH CBOE HECOTJIACHE U MBITATHCS AOTOBOPUTHCH;

¢ OBJIaACBAaTb HABBIKAMH COTPYAHUYCCTBA B TI'pyliie B COBMECTHOM PCUHICHHUU yqeGHOﬁ

3a/1a4H.
JInuyHOCTHBIE pe3yabTaThl

® - YUUTHCA OLCHUBATH IMOCTYIIKU J'IIOI[CI\/'I,



® - YUUTKCS OIICHUBATH KU3HEHHBIC CUTYAIIUU C TOYKHU 3PCHHSI OOIIECPUHSITEIX HOPM U
IIEHHOCTEH;
® - YUHUTHCA BBIPAXKATh CBOU MBICIIA U 3MOLIMH.

2 xjacc
MeTtanpeAMeTHBIMH  pe3yJbTaTaMH H3y4YCHHS Kypca BO BTOPOM KJIACCE  SIBIISIOTCS
dbopmupoBanue crneayromux Y'Y /.
Pezynamusnvie YYJI:

® VYHUTHCS OTIMYAThH (PAKThI OT IOMBICIIOB;
e OBJIAJCBaTh CHOCOOHOCTHIO TIPUHUMATH W COXPAHATh 1€MW U 3aJa4d  y4eOHOM
NESITETHHOCTH.
e (dopmMupoBaTh yMEHHE OIICHMBATh CBOW JIEUCTBUSI B COOTBETCTBHHM C IOCTaBJICHHOM
3a/1a4uen.
Ilosnasamenvuvie YVJ/I:
® OBJAJCBATh JIOTUYECKUMH OTEpPAlUSIMH CPABHEHHS, aHaIW3a, OTHECEHUS K W3BECTHBIM
TTOHATHSIM;
® HaXoAWTh U (POPMYIHPOBATH pELIEHUE 3aJaud C IOMOIIBI0 TMPOCTEHIINX MojeeH
(IpeaMeTHBIX PUCYHKOB, CXEM).
Kommynuxamuenvie YV/I:
®  YUUTBHCS BBHITIOJIHATH PA3IMYHBIC POJIA B TpyImiie (Jiuaepa, UCTIOJTHUTEIS);
® pa3BHUBaTh JOOPOKENATEITHHOCTh H OT3HIBUNBOCTH;
® pa3BUBaTh CIOCOOHOCTH BCTYNATh B OOIIEHUE C LIETBIO OBITH MOHSTHIM.

JInyHOCTHBIE Pe3yJIbTAThI:

®  VYUYUTHCA O0OBSACHATHL CBOE HECOTJIACUS U NMBITATHCS JOTOBOPUTHCH;
® YUYUTHECA BhIpaKaTb CBOH MBICIIU, apI'YMCHTHUPOBATD,
® OBJIaACBATb KPCATUBHBIMHU HABbBIKAMU, ,HCfICTBy;I B HeCTaHﬂapTHOﬁ CUuTyaluu.

3 knacc
Memanpeomemuvimu pe3yromamamu B TPETheM Kiacce SBIAIOTCS  (hopMuUpoBaHHE
cnenyromux Y JJ1:
Pezynamuenvie YJ[J]:
e (¢dopMUpOBaTH yMEHUE MOHUMATh IPUYUHBI ycIieXa/Heycnexa y4eOHOM 1esTenbHOCTH;
e (¢opMupOBaTH yMEHHE IUIAHUPOBATh U KOHTPOJIUPOBATh YydeOHbIE JEHCTBUS B
COOTBETCTBHUU C IMOCTABJICHHOM 3a/1aueii;
® OCBaMBaTh HauaJgbHbIC (OPMBI PEIICKCHH.
Ilo3unasamenvuvie V/I/]:
® OBJaJeBaTh  COBPEMEHHBIMH  CpEJICTBAMHU  MaccoBOM  WHGOpMAIUU: coop,
npeoOpa3oBaHue, COXpaHeHne nHPopMaIuy;
e COoOMI0IaTh HOPMBI STUKHU U OTUKETA;
e OBJIaJeBaTh JIOTHYECKHUMH JCHCTBHSIMHM aHANW3a, CHUHTE3a, KIACCH(PHUKAIUU IO
POJOBHIOBBIM IPU3HAKAM; YCTAHABJIMBATH IPUYMHHO-CIIEACTBEHHBIE CBA3U.
Kommynuxamuenvie Y/{/I:
®  YYHUTHCS BBIMOJHSATH Pa3jIMYHbIE POJIU B TPYIIE (JUACPA, UCHOIHUMENS, KPUMUKA),
®  YYUTBHCS apryMEHTUPOBATh, TOKA3bIBATH;



® YUUTBHCS BECTU JUCKYCCHUIO.

Juunocmnwle pesynomamol:
® yMeTbh BBIOMPATH IIEJIEBBIC M CMBICTIOBbIC YCTAHOBKH ISl CBOMX JICCTBUI M MTOCTYIIKOB;
® COTPYAHMYATH C YUUTEIIEM U CBEPCTHUKAMHU B PA3HBIX CUTYaLUsX.

4 xnacc

Memanpeomemmnule pezyibvmameol.
Pecynamusnvie Y/[/]:
® OCBaMBaTh CIOCOOBI PEIICHUS MPOOJIEM MOMCKOBOT'O XapaKTepa;
e ompenensaTh Haubosee YHPeKTUBHBIEC CIOCOOBI pEIIeHHUs TOCTaBICHHOM 3a1a4u;
e ocBaumBaTh (POPMBI TO3HABATEIILHON M TMIHOCTHOH pediIeKCu;
Tloznasamenvnvie YVJI:
® OCO3HAHHO CTPOUTH PEUEBOEC BHICKA3bIBAHUE;
e OBJIAJCBaTh JIOTHYECKUMU JIEUCTBUSIMU: 0000IIeHHe, KiIacCuPUKaLUs, TOCTPOCHHE
paccyxJIeHus;
® VYUYNTHCS WCIOJIB30BaTh PA3JIMUHBIE CHOCOOBI aHalW3a, IMepeayd W HHTEPIpeTaruu
nH()OPMAIIMA B COOTBETCTBHH C 33JJa4aMHU.
Kommynuxamuenwvie Y/{/1:
® VYHUTHCS JIaBaTh OICHKY U CAMOOIICHKY CBOEH JeATEIbHOCTH U IPYTHX;
e (opmMHUPOBaTh MOTHUBAIIMIO K pabOTE HA PE3yJIbTAT;

® YYHUTHCS KOHCTPYKTMBHO pa3peniatb KOH(IUKT MOCPEICTBOM COTPYAHHUYECTBA WIIU
KOMITPOMHCCA.
Jluunocmuvle pesynomamol:

® pa3BUBaTh CaMOCTOATENBHOCTh W JIMYHYIO OTBETCTBEHHOCTh B HHGOPMAIMOHHOMN
NesITeNIbHOCTH;

e (GopMHUPOBATH JTUUYHOCTHBII CMBICI YUEHUS;
e (GopMHUPOBATH LEIOCTHBIN B3I/ HA OKPY>KAIOLIUN MUD.

2.Cooepoicanue Kypca 6HEYPOYHOIL 0eAMENbHOCMU C YKAZAHUEM (opM Op2aHUu3ayuu u 6U006
deamenvHOCMU

[Iporpamma kypca « A30yKka 310pOBbs» HeE IyOnupyeT ydeOHBIH MaTepual 1o mpeaMeram
HAYaJbHOM IIKOJIBI.

Iknacc (16 gacoB)
Temal: [Apyxu ¢ Bogoii (14) Cosetsl nokropa Boabl. lpy3ss Bona u Msuio.

®opmbl opranuzanuu: [Ipesentanus kypca (BBogHoe 3anarue).becena-Coinnle, BO3yX U BoJia —
HaIIM JIy4dine apysbsa. Molinoaeip». O3nopoButenbHas MuHyTka. CoBetsl fokTopa Bonel. Urpa
«Jlockaxku c10BeuKO».3aydrMBaHUE CIIOB. becena no CTHXOTBOPEHUIO.

Buawl nesarenpHocTd: Ilo3HaBaTenpHas. HFpOBaH. I[OC}/I‘OBO-paSBJICKaTeHBHaSI.




Tema 2: 3a60Ta 00 opranax uyBcTB (2 4) ['na3a — rinaBHbIC TOMOIIHUKY YeToBeKa. YTOObI
YLIH CIIBILIATIN. 3a4eM yelnoBeKy kKoxka. Hanéxnas 3ammra opranusma. Eciy koxa noBpexaeHa.

®opmel opranuzanuu: becena--ropoputh 00 opranax 3peHus. 3ayunBanue ciaoB. OnbIT co

ceetoM. [ mmHacTuka i rinas. Urpa «l[lonesno — Bpeauoy. [IpaBuia 6epexHOTO OTHOIIEHUS K
3pEHHUIO.

Bunwl gesarensHoctu: [lo3naBatensHas. Mrposas. JlocyroBo-pa3BiekarenbHasl.

Tema 3: Vxoa 3a 3ydamu (1 u) Ilouemy Oosst 3y0sl. UTOOBI 3yOb! ObLTH 310pOBbIME. Kak
COXPAHUTH YJIBIOKY KPaCUBOM.

®opwmbl opranuzanuu: Urpa «Yragaii-ka!-aHanu3upoBaTh CUTyallud. 3HAKOMCTBO C JOKTOPOM
3nopossie 3yObl. Ypaxkaenue «Jlepxu ocanky». TBopueckoe pucoBaHUE.

Bunwl nesrensHoctu :Ilo3naBatensHas. Mrposas. JlocyroBo-pasBiekatenbHas. TBopUuecKasl.

Tema 4: Kak caenyer nurarbes (2 4) [lutanue — HeoOX0AMMOE YCIOBHUE IS KU3HH
YyeJnoBeKa. 370poBasi Mullla AJisl BCEH CEMBbHU.

®opMBbl OpraHu3aluy: 3HaKOMCTBO ¢ JOKTOpoM 3aopoBas [Tumia. Yopaxuenue «CrnpsiTaHHbINA
caxapy». O3mopoBuTeNbHAsE MUHYTKA. 3a4eM delioBeKy 3yOHas mérka? [1pakruueckas padora.
PazyunBanue ctuxotBopenue. Tecr.

Bunwl nesrensHoctu: [lo3naBatensHas. Mrposas. JlocyroBo-pa3BiekarenbHasl.

Tema 5: Kak cnenarb coH moJsie3ubiM (1 4) CoH — nydniee JeKapcTBo.

®opmel opranuzaiuu: PasraapiBanue 3arajgok. Pabora ¢ mocioBuiiaMu v moroBopKamH.
O3znopoButenbHas MUHyTKa. Mrpa-copeBHoBanue «Kto 6osbmie?» [lamsitka «I9T0 mose3Ho
3HaThy». [IpakTuyeckas padora.

Bunel nestensHoctu: Ilo3naBarenshas. Mrposas. JlocyroBo-pa3BiekareabHasl.

Tema 6: HacTpoenne B mikoJie (1 4) Kak Hactpoenue? TBo€ HacTpoeHHUE B LIKOJIE.

@®opmbl opraHu3anuu: AHaiau3 cuTyaruil. Utenue u pabota o coaep kaHuI0 paccKazoB
M.Kynuna «®ens Ha nepemene», «B rapaepobe», «B cTomoBoib».
Buab! gestenbHoctu: Ilo3naBatensHas. Urposas. JlocyroBo-pa3BiekaTeinbHasl.

Tema 7: HacTtpoenne nocJie mkoJbi(1 9) S npuién u3 mkossl.

®opmbl opranuzanuu: Berpeua ¢ nokropom JIro60Bb. O310poBUTENbHAS MUHYTKA. YTIPAXKHEHUE
«A30yka BOIIEOHBIX coB. TecT.
Bunp! nesrensnoctu: IloznaBatensHast .Mrposas. JlocyroBo-pasBiekaresbHasl.

Tema 8: [loBenenue B mkoJe (1 4) A — yuenuk. [loBenenue B mkose.



@opMbl_opraHuzanuu: AHaIW3 W pa3bllPbIBAHHAE CUTyallMH. YTpaxHeHue «Jro0ump — He
mobumby, Paccka3z yumtens. O3nopoBurenbHas MuHyTKa. Pabora ¢ mocnoBumamu. Hrpa
«3aKOHYHU paccKas».

Bunwl gesarensHoctu: [lo3naBatensHas .JMrposas. JlocyroBo-pa3BiekareibHasl.

Tema 9: Bpennsie npuBbiuku (1 1) Bpennsie npuBsraku. Mou BpeHbIE TPUBBIYKH.

Dopmel opranuzanun: becena «39t0 kpacusslil yenoBek». Urpa «la - Het». O3n0poBUTENbHAS
MUHYTKa «JlepeBle». AHAIN3 CUTYalUH.

Bunwbl nesrensHoctu: [lo3naBatensHas .Mrposas. JlocyroBo-pa3BiekarenbHasl.
Tema 10: Mpbimnbl, koct 1 cyctasbl (1 1) Cxkener — Hama onopa. OcaHka — CTpoiiHasi ClIMHA.

@opwmbl opranmsammu: Paccka3 yuurens. [Ipaktmueckas pabora. O310poBHTENBHAS MUHYTKA
«Camomaccax ymiei». 1o uarepecHo. [IpaBuia nepBoit mOMOIIH.

Bunwbl nesrensHoctu: [lo3naBatensHas .Mrposas. JlocyroBo-pa3BiekarenbHasl.

Tema 11: Kak 3akansarsca (1 u) Kak 3akansatecsa. Ecnu xouens ObITh 310pOB

®opmbl _opraam3amuu:. Ckazka o MwuKpoOax. IlpaBmma 3akanuBanusa. O370pOBUTEIbLHAS
muHyTKa. [lpakTtnyeckas pabora. TBopueckas pabora. Ito mHTepecHo! Tect «3mopoBbIi
YEJIOBEK — 3TO...»

Bunwl nesrensHoctu: [lo3naBatensHas .Mrposas. JlocyroBo-pa3BiekarenbHasl.

Tema 12: Kak npaBujibHo BecTH cedst Ha Boje (1 4) IIpaBuna 6e30macHOCTH Ha BOJE.

®dopwmbl opranuzarmu:. Pacckas yuutens. 3HaKOMCTBO € ITpaBUJIaMH TIOBEICHHS Ha Boje. Pabora
1o TabmuaM «Yuuch miaBarhy. UMuTanus ABHKEHUH IIOBIIA.

Buawl gesrenprnocTu: Ilo3naBaTenpHas .I/IrpOBaﬂ. I[OCYFOBO'paSBHCKaTeHBHaﬂ.

Tema 13: IogBu:xabie urpsl (14) Pycckas urpa «CoByikan.Pycckas urpa « Myl Boast
xopoBo». bamkupckas urpa «JIunkue neHbKu».

®opwmbl opranuzanuu:. Urpsl

Bugsl gesrensHocTy: [lo3HaBaTensHas .I/IFpOBaﬂ. I[OCYFOBO'paSBHeKaTGHBHaH.

Tema 15: {oxkTopa npupoabi(1y) 3nakomcTBO ¢ gokTopoM CBexuii Bo3nyx. CoBeTsl 10KTOpa
Bonpr. [TamsiTka 310pOBHYKOB.

Dopmel _opranuzanmu:. Berpeda ¢ nmokropamm 370poBbs.  Mrpa-paccyxneHue «30pOBBIN
4eJI0BEK-3T0...», O3n0poBurensHas muHytka. HUrpa «Xopomo-minoxo». IloBropenue mpasuin
310poBbs.. AHanu3 cutyauuil. [loaBuxkHbIE UTPBI HA BO3AYXE.

Bunsl nesrenpHocTy: Ilo3HaBaTenpHas .I/IFpOBafL I[OC}/TOBO-paSBHCKaTCHBHaH.
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2 knacc(17 uacoe)
Tema 1: Ilouemy Mbl 6os1eem(14) TIpuuunst 6ostesnu. [lpusHaku 6osnesnu. Kak 3m0poBbe?

Dopmel opranuzanuu:. [loBTopenue neBusa «YpokoB 370pOBbsi». AHAIN3 CTUXOTBOPEHHUS.
O3nopoButenbHas MUHYTKA. [ToBTOpeHHE MyIpBIX CIIOB.M\IPhI

Bunwl gesarensHoctu: [lo3naBatensHas .Mrposas. JlocyroBo-pa3BiekarenbHasl.

Tema2: KTo u kak npegoxpansier Hac ot ooje3neii(14) Kak opranusm momoraer cebe cam.
3/10pOBbIil 00pa3 KU3HU.

@®opmbl _opraHuzanuu:. AHanu3 cuTyanuu B cruxorBopeHun C. MuxankoBa «'pummy.
OsznopoButenbHas MuHyTKa. Urpa — copeBHoBanme «Kto Oonbine 3uHaer?». [lpaktuueckas
pabora 1o coctaBieHuto npasui «Kak momoub 0obHOMY?»

Bunwbl nesrensHoctu: [lo3naBatensHas .Mrposas. JlocyroBo-pa3BiekarenbHasl.

Tema3: Kto nac seunt(l4y) Kakue Bpauu Hac neqat

@®opmel opranuzaimu:. Urpa- copeBHoBanue «Kto Gombiie 3naer?». Tect «TB0OE 370poBBEY,
OsznopoButenbHas MuHyTKa. [IpakTideckas padorta «Ilomoru cebe camy.

Bunwl nesrensHoctu: [lo3naBatensHas .Mrposas. JlocyroBo-pa3BiekarenbHasl.

Tema4: [IpuBuBku ot 60se3Heii(14) Madexkunonnsie 60ne3nu. [IpuBuBKEU 0T O0JIe3HEH

@®opmbl _opraHu3aiu:. AHanu3 cuTyanuu B ctuxoTBopeHun C.MuxankoBa «lIpuBuBkay.
O3zpopoButensHas MunyTka. Urpa «llone3no — BpenHo».

Bugwl gesrenprnocTtu: Ilo3naBaTenpHas .I/IrpOBaﬂ. I[OCYFOBO'paSBHCKaTeHBHaﬂ.

Tema5: YUrto Hy:xkHO 3HATH 0 JekapcrBax(l u) Kakue nekapctBa Mbl BeIOHpaeM. JloMariHss
anTeuka

®opwmbl opranmszaiuu.. Mrpa «Kto 6omabine 3Haer?» becena «M3 4yero moiydaroT JeKapCTBay.
CrnoBapHas pabota. O310poBUTENbHAsS MHUHYTKa. AHanu3 cutyauud B ctuxotBopenun C.
Muxankosa.

Bugsl gesrensHocTd: [lo3HaBaTensHas .I/IFpOBaﬂ. I[OCYFOBO'paSBHeKaTGHBHaH.

Tema6: Kak n30exats orpaBiaennii(14) OtpasieHune nekapcrBaMu. [IumieBsie oTpaBieHusl.

@opmbl_opranuzanuu:. Urpa — copeBHoBanue «Krto Oosbiie?» O310poBHUTENbHAS MHUHYTKA.
becena no teme Ilpusnaku nekapcTBeHHoro otpamieHus. [lomoru cebe cam! IlpakThueckas
pa0ora.

Buawl nesrenpHocTy: Ilo3HaBaTenpHas .I/IFpOBaSI. I[OCYTOBO-paSBHCKaTeHBHaSI.




Tema 7: Be3onacHocTs npu jaw0doit moroge(luy) Ecnu conneuno u xapko. Eciu Ha ynune
JIOJKIb U Ipo3a.

®Dopmel opranuszanuu:. [ToBTopenre npaBuil NOBEAEHM NIPU MMIEBOM OTpaBieHUU. becena o
Teme. AHanu3 curyanun B ctuxorBopeHun C. MuxankoBa «3abeuia Tans mpo oben...»
OznopoButenbHas MuUHyTKa. [IpuszHaku comHeuHoro oxora. Ilpaktuueckas pabora «Ilomoru
cebe cam!»

Bunbl gesarensHoctu: [lo3naBatensHas .Mrposas. JlocyroBo-pa3BiekarenbHasl.

Tema 8: IlpaBuiia 6e30MacHOro MOBEIEHHsI B I0Me, HA yJiuIle, B TpaHcnopTe(ly)
OmnacHoctb B HamieM jJoMe. Kak Bectu ceOst Ha yaune.
®opMbl Opraiu3anuu:. AHaaIu3 CUTyalluu B CTUXOTBOpeHUHU J. YcneHckoro «Mama IpuxoIuT ¢

pabotsl...» I[lpaBuna Oe3omacHoro moBeneHus B nome. O3mopoBHTENbHAasE MUHYTKa. Mrpa
«CBetodop 310pOBbSI».

Bunwbl nesrensHoctu: [lo3naBatensHas .Mrposas. JlocyroBo-pa3BiekarenbHasl.

Tema 9: [IpaBusa o6umenus ¢ oruém(14) UtoObl OroOHE HE MPUYKHUI BpEIa

®opwmbl opranuzanmu:. IloBropenne mpaBui moeaeHus Ha Boje. becena «Uem omaceH oroHs?y
Hrpa «Cserodop 3m0poBesi». O0cyxkaeHue curyanuii. O3mopoBuTenbHas MUHYTKA. [IpaBumia
MOBEICHUS MPH Mokape B goMe. [Ipaktuueckas padora «[lnan sBakyanuu npu noxape.

Bunwl nesrensHoctu: [lo3naBatensHas .Mrposas. JlocyroBo-pa3BiekarenbHasl.

Tema 10: Kak yOepeubcsi OT mnopameHusi 3jeKkTpudeckum TokoMm(lu) UYem omacen
ANIEKTPUYECKHI TOK.

®opmbl opranuzanuu:. [loBropeHue npaBui noBeaeHUs MpH Moxkape B goMe. Pacckasz yuurens.
CnoBapnas pabota. IlepBas mnomompb mnoctpaaaBumieMy. O3nopoBuTelbHas MHUHYTKa. Wrpa
«CBeTodop 370pOBbs»

Bugsl gesrensHocTy: [lo3HaBaTensHas .I/IrpOBaﬂ. I[OCYFOBO'paSBHeKaTGHBHaH.

Tema 11: Kak yOepeubcst or mope3oB, ymmuooB, nepeaomoB.(14) Tpasmel. [lomowmps npu
TpaBMax.

®opwmbl opranmzaruu:. Buabl TpaBM. Oka3zaHue NEpBOM TOMOIIM IPU Iope3ax, YIIHoax,
nepenomax (mpaktuyeckas padoTa B napax). O310poBUTeIbHAS MUHYTKA. 3ay4YUBaHUE CIIOB.

Buawl gesarenpHocTy: Ilo3HaBaTenpHas .I/IFpOBaﬂ. I[OCYTOBO'paSBHeKaTeHBHaH.

Tema 12: Kak 3ammTuthbes oT HaceKOMbIX(14) YKyChl HACEKOMBIX.

Dopmel opranuzaimu:. becena nmo teme. Ananus cutyanuu B ctuxorBopeHun C. Muxankosa
«Brpyr kakoii — TO cTpamHblii 3Bepbh...» [lpusHaku amnepruu. I[lomorm cebe cam.
O3nopoButensHas MunyTka. CioBapHas paboTa. 3ayunBaHUE CIIOB
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Bunpl gesarensHoctu: [lo3naBatensHas .JMrposas. JlocyroBo-pa3BiekarenbHasl.

Tema 13: Ilpenocropo:kHocT nNpu o0paieHuu ¢ ;)kUBOTHLIMHU(14) UTO MBI 3HaeM PO KOLIEK
u co0ax.

®opwmbl opranuzanuu:. becega o nomamnnx KUBOTHRIX. OOCyX)aeHue cTuxoTBOopenus. [IpaBua
oOpamieHus ¢ )KkuBOTHEIMU. O3/10poBUTENbHAS MUHYTKA. COCTaBIIEHUE MTPABHIII. DTO HHTEPECHO!

Bunwbl pesarensHoctu: [lo3naBatensHas .Mrposas. JlocyroBo-pa3BiekarenbHasl.

Tema 14: IlepBasi momMoumb NpPH OTPaBJIEHUH KMAKOCTAMH, NHUINeH, mapamu, razom(1lu)
OtpaBneHue SA0BUTBIMU BellecTBaMu. OTpaBiIeHHE yrapHbIM ra3oM.

®opwmbl opranuzanuu:. Buael oTpaBnenuit. Mrpa — copeBHoBanue «KTto Oosbiie 3HAET?»
Paccka3 yumtensa. O3spopoButenbHass MuHyTKa. HWrpa «Cerodop 3mopoBbs» Ilpusnaku
OTpaBJICHUS SIIOBUTHIMU BenecTBamu. CrioBapHas pabdota. [lepBas moMotib npu OTpaBICHUSX.

Bunwbl nesrensHoctu: [lo3naBatensHas .Mrposas. JlocyroBo-pa3BiekarenbHasl.

Tema 15: IlepBasi moMoump NpH MNepPerpeBaHMHM M TEIUIOBOM YAape, NPH O0XKOrax H
oomopo:xenusix.(1u) Kak momous cebe mpu TerioBom yaape. Kak yoepeubcst 0T Mopo3a.

®dopwmel opranuzanmi:. [IpuzHaku TermnoBoro yaapa. O3gopoButenbHas MuHyTKa. [Tomoru cede
cam! Urpa «CBetodop 310poBbs».

PaboTa c orpeiBkOM u3 ckazku C. MuxankoBa «Mopo3 u Mmopo3eny. [IpuzHaku oOMOpoKeHus.
O3zpopoButenbHas MuHyTKa. CoctaBienue npasui. Urpa «Ilone3Ho — BpeagHo».

Bunwl nesrensHoctu: [lo3naBatensHas .Mrposas. JlocyroBo-pa3BiekarenbHasl.

Tema 16: IlepBasi noMolb NPU NMONATAHUN UHOPOIHBIX TeJ B IJa3, yxo, Hoc(14) Eciu B
IJ1a3, yXo, HOC WM TOPJIO MOTAJI0 TOCTOPOHHEE.

®opmbl opragm3anuu.. Ecim COpHHKa IIOoIlaJla B TIJIa3. OS,I[OpOBI/ITeJ'IBHaH MUHYTKA. Korz[a
KpoOIllKa I10I1aJia B ropJio. Ecnu gro-To monaso B ¥XoO. OTFa,HBIBaHI/IC KpoCCBOpaa ((OpFaHBI)).

Bugsl gesrensHocTy: [lo3HaBaTensHas .I/IrpOBaﬂ. I[OCYFOBO'paSBHeKaTGHBHaH.

Tema 17: Ceroansimiaue 3a60Tbl MeauuuubI(14) Bocnwuraii cebs 3mopoBbeiM. S BeIOMparo
JBIDKEHHE.

®Dopmbl opranuzanuu:. becena o HemzneunmbIx 60se3HAX Beka. O310pOBUTENIbHAS MUHYTKA.
Pemenue 3ama4. Ypok — npa3nHuk «B myTe gopory cobupaiitecs, 3a 310pOBbeM
oTpasisiiTecs!»

Buawl nesarenpHocTy: Ilo3HaBaTenpHas .I/IFpOBaﬂ. I[OCYTOBO'paSBHeKaTeHBHaH.
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3 knacc(17 uacoe)

Tema 1: Yero ne Hano 6ostbesa(14) Kak BocnuThiBaTh YBEpEHHOCTH M OeccTpaline

®Dopwmel opranm3aimu:. becena mo Teme «Kak BOCIIUTBIBATh YBEPEHHOCTh M OecCTpaIiue.»
Pabora mo cruxoTBOpeHnoD YCcneHcKkoro «AkajgeMuk ViBaHOB». AHAIIN3 CUTYalllu IO
ctuxoTrBopenuto U. TokmakoBoii «He O0yny 6ositecsa». Urpa «/laBaiite pazdepemcsi»,
MIPaKTUYECKOE 3aHATHUE.

Bunwbl pesarensHoctu: [lo3naBatensHas .Mrposas. JlocyroBo-pa3BiekarenbHasl.

Tema 2: 1o0OpbIM OBITH NPUsSITHEE, Y€M 3J1bIM, 3AaBUCTIUBBIM U KaaHbIM(14)
Yuumcs qymars. Crienu aenats 100po

®opwmbl opranuzanuu:. becena mo teme 3anstus. 3ayunBanue cioB. Urpa «Iloyemy ato

npousonuio?». becena «CBoe MHEHUE.

Bunwl gesarensHoctu: [To3naBatenshas Mrposas. JlocyroBo-pa3BieKkaTebHasl.

Tema 3: [louemy mbl roBopum Henpasay(1u) ITomoxxer 1 Ham o6maH. «HenpaBaa — J0Kb» B
ITOCJIOBUIIAX U ITOTOBOPKAX

®opmbl _opranmzanuu.. becegma «Uto Takoe m0xkbp?». Urpa «IIpogomkure pacckasbiy.
TBopueckas pabota. Urenue pacckaza JI. H. Toncroro «Koctouka». becena mo mpountanHomy.
3ay4yuBaHHUE CIIOB.

Bunwl nesrensHoctu: [lo3naBatensHas .Mrposas. JlocyroBo-pa3BiekarenbHasl.

Tema 4: [louemy MbI He caymaemcs poaurenei(14) Hano i npucinymumBaThcsa K COBETaM
poauteneii. [Touemy aetu v poauTeNy HE BCerja MOHUMAIOT APYT Apyra

®opmbl opraamsanui:. becega mo reme. AHanu3 CUTyaluuii Ha mpuMepe cTuxoTBopeHus C.
MuxankoBa «Sl HEeHaBIKY CJIOBO «cmath». TBopueckas padota «IlopTpet poautenein».
[Toxxenanue cebe. Urenue u oOcyxaeHne OTpbIBKa U3 pacckasza E. YUapymmna «Kypoukay.

Bugsl gesrensHocTd: [lo3HaBaTensHas .I/IFpOBaH. HOCYFOBO'pBBBHeKaTeHBHaH.

Tema 5: Hago sm ymerb caep:xuBath cedsi(14) Bce nm xemanust BbinmoaHuUMBL. Kak
BOCITUTATh B ce0e ClIeP>KaHHOCTh

®opwmel opranuzanuu:. becena «Uto takoe kanpuz?». Urpa «IIposeps ceds». O3n0poBuTensHas
MuHyTKa. PaboTa ¢ TonkoBeIM croBapeM. TomkoBaHUE MOCIOBUIL.

Buawl gearenpHocTy: Ilo3HaBaTenpHas .I/IFpOBaﬂ. I[OCYTOBO'paSBHeKaTeHBHaSI.

Tema 6: He rpbi3u HOorTH, He KOBBIpsiii B Hocy(1u) Kak oTyunTtsb cebs OT BpeIHBIX
npuBblyek. Kak oTyuuTh cebst OT BpeIHBIX NMPUBBIYEK (IIPOJIOKEHHE)
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DopMBbl opranu3aluu:. AHanu3 cutyauuu B ctuxorsopennu C. Muxankosa «Ilarephs!

[Tarepus!». becena no treme «Bpeausie npuBblukm». CocTaBieHHE NAMATKU «ITO MOJIE3HO
3HaTh!». [loBTOpeHne ocHoBHOTO neBu3a. Pabora co cruxorBopenuem I'. Ocrepa «Het npusitHee
3aHATH. ..». 3ayunBanue cioB. Urpa «J/laBail noropopum». YTeHHE CTUXOTBOPEHUI HA TEMY
3aHATHU.

Bunwl gesarensHoctu: [lo3naBatensHas .Mrposas. JlocyroBo-pa3BiekarenbHasl.

Tema 7: Kak oTHocHTBhCH K mogapkam u HakazanusaMm(14y)  f npunumaro nogapok. A mapro
nojapok. Hakazanue

®opwmsb! opranusanuu:. becena no teme. Urpa «3akoHuuTe npeiokenne». AHaiau3 CUTyallud B
ctuxoTBopeHuu I' Ocrepa «Ecnu 1b1 mpuimen Ha enky...» u H. HocoBa «Ilucemo Hesnaiikuy.
CocraBnenue namMsaTku «ITo mojie3Ho NOMHUTE!». Urpa «[loxbepu cioBa GiaroiapHOCTH.
.AHanu3 CUTyallu U3 IeCHU D Y CIEHCKOro «Y Halled MaMbl IPa3JHUK» U CTUXOTBOpeHuu I’

Octepa «Ecnu 1pyr Ha IeHb pOKJIEHbBS...». BBOJ MOHATHUS «3MOIUSA» U €r0 MPOUCXOXKICHHE.

Bunwbl nesrensHoctu: [lo3naBatensHas .Mrposas. JlocyroBo-pa3BiekarenbHas.

Tema 8: Kak nyxno ogeBarbesi(1u) Onexna

®opwmel opranuzanuu:. becema mo teme. Urpa «Kto 6omnbie 3HaeT?». Urpa «3axkonun dpaszy».

TonkoBanue nocioBunbl. Urpa «Haiian npaBuiIbHBINA OTBET». AHAJIN3 CUTYalluH B
cTUX0TBOpeHur D MormkoBckoir «CMOTpHUTE, B KakoM s riateuiie!». O0cyxaeHue
BbIcKa3biBaHusa A. I1. YUexona.

Bunwl nesrensHoctu: [lo3naBarenshas JMrposas. JlocyroBo-pa3BiekaTenbHasl.

Tema 9: Kak BecTH ce0s1 ¢ He3HAKOMbIMH JI0AbMHU(14) OTBETCTBEHHOE MOBEACHHUE

®opMEBI Oprasu3ani. . I/Irpa «3akoHUMTE BEICKa3bIBaHue». CocTaBiIeHNE NaMATKH «HpaBI/IJ'Ia
IIOBCACHHUSA C HE3HAKOMBIMHU JIFOAbMID). UreHne cTUXOB «A36yKa Oe3omacHOCTHY. AHAIN3
CUTYyAIlUU 110 OTPBIBKY M3 pacCKa3a A. Packnna «Kak nama omasJabiBalD).

Bugsl gesrensHocTd: [lo3HaBaTensHas .I/IFpOBaﬂ. I[OCYFOBO'[)@BBHGK&TGHBH&H.

Tema 10: Kak Bectu cedsi, koraa 4ro — 1o 6oaur(l4) bosb

®opwmel opranuzaiuu:. PasragsiBanue kpoccBopaa. becena mo Teme. AHanu3 cutyanuii B
ctuxoTBopenuu O. [puza «llun B Moro nagons Bowics...». Urpa «3akonuute dpaszy».
Buas! gestenbHoctu: Ilo3naBarensHas .Urposas. [locyroBo-pa3BiekarenbHas.

Tema 11: Kak Bectu ceds 3a croiom 1 B roctsix(14) Cepsuposka croia. [IpaBuna noseneHus
3a cToJ10M . ThI UAELIL B TOCTH

®opmebl opranuzaimu:. becena nmo Teme. PasransiBanue kpoccBopna. Pabora Haj mpaBUIbHBIM
MIPaBONHMCAHUEM WU TPOU3HOLIEHHEM CJIOBa «ammeTuty. «Kak MpaBUIBHO HAKPBITH CTOJD).
[IpakTuyeckas pabota mo 3Toil Teme. «MbI uzeM B Kagey.
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AnHanu3 cuTyalu B CTUXOTBOPEHUH 3. AJleKCaHIpoBOH «JI0XKKOI0 Melasi, cepauTcs
Tanromka. ..» PaboTa Hag nmpaBuIaMu NOBEICHUS 33 CTOJIOM. AHAIIU3 CUTYalllu B
ctuxoTBopeHuu 1. Ocrepa «OT 3HAKOMBIX YXOJ4...»

Bunbl gesarensHoctu: [lo3naBatensHas .JMrposas. JlocyroBo-pa3BiekarenbHasl.

Tema 12: Kak BecTu ceds1 B 00mecTBeHHBbIX MecTax(14y) Kak Bectu ceOst B TpaHCIIOPTE U HA
yinuue. Kak Bectu cedst B TeaTpe, B KMHO, ILIKOJIE

®opwmsb! opranuzauuu:becena no teme. CocraBienue naMarku «O npaBuiax MOBEICHHS B

TpaHCIopTe, Ha ynuie». UTeHne ctuxoTBopeHuit «Az0yka noseneHus». Mrpa «Beidoepu
MIPAaBUJIBHBIA OTBETY.

Bunwbl nesrensHoctu: [lo3naBatensHas .Mrposas. JlocyroBo-pa3BiekarenbHasl.

Tema 13: «Hexopomwue cioBa». Henoopsie mryrku(14y) YmeeM i Mbl BEXKIMBO OOIIATHCS.
YMmeeM 511 Mbl pa3roBapuBaTh 10 TesneGoHy

®opwmel opranmzanuu: Urpa «KommmumenTy. AHanu3 cutyanud. becena «YMeit Ananus

cutyauu B ctuxorBopeHuu M. TokmakoBoi «Ckopo B mkoy». PaboTa ¢ MypbIMU MBICIISIMU.
becena no Teme. Urenne wm ananus ctuxorBopenus C. Mapmaka «KoT u noasipu». AHanus
cuTyanuu B ctuxotBopenun 1. Ocrepa «Ecnu apyr TBoM caMbli tyqmnid. ..» Urpa «3akoHun
IIPETIOKEHUS». IPABUIIBHO OTKA3aThCs OT NPEUIOKECHUS. UTEHNE CTUXOTBOPEHUN O
«BOJIIIEOHBIX) CIOBAX.

Bunwl nesrensHoctu: [lo3naBatensHas .Mrposas. JlocyroBo-pa3BiekarenbHasl.

Tema 14: Yem 3ansThcs mocjie mkoJabl(14) YMel opraHu3oBaTh CBOM 10CyT

®opmbl opranuzanuu: CTuxoTBOpHbIM MOHTaX. Mrpa «/laBai moroBopum». AHanu3 cUTyaruu
B IMOTENTHBIX CKa3Kax (M0 MOTUBAM PYCCKOTO (DOJIBKIIOPA).
Bunb! nestenpHoctr: [lo3naBarenshas .Urposas. [locyroBo-pa3BiekarenbHasl.

Tema 15: Kak BbiOparthb apy3eii(14) Urto Takoe apyx6a. KTo MOKET cuuTaThcs HACTOSIUM
ApYroMm

®opmel opranuzaiuu: Pabota ¢ nocnoBunamu. Urpa «3akonun pacckasy». Urpa «Xouy ObITEY.
Urenue ctuxotBopenus I1. Cunssckoro «Berepok ¢ Gepe3koil menvercs». AHAIU3 CUTYalllH B
pacckase JI. H. Tosicroro «Otel U CBIHOBBSI».

Amnanus curyanuu B ctuxotBopennu A. llansiruna «Hactpoenue ynano». Urpa «JIro6ut - e
mobuT». AHanu3 BeipakeHus A. Dk3toniepu « bl Bcera B OTBETE 3a T€X, KOTO MPUPYUHI. .. »
Bunpl pearensHoctu: [lo3naBarensHas .Mrposas. JlocyroBo-pa3siekarenbHasl.

Tema 16: Kak nomous poaurensam(ly) Kak 1ocTaBUTh poauTENsIM pasoCcTh

®opmbl opranuzanuu: Urpa «Beibepn npaBuiibHbIN 0TBETY». AHAIM3 CUTYAllUH B
ctuxoTBopenuu E. bnarnannoit «Ham nenymka». Urpa «J/laBait norosopum». AHanus
cutyaiuu B pacckase JI. H. Tonctoro «Crapblil neq 1 BHY4EK».

Buasl gesrenpHocTy: Ilo3HaBaTenpHas .I/IrpOBaﬂ. I[OC}/TOBO-paSBHCKaTeHBHaSI.
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Tema 17: Kak noMmoub 00/1bHBIM U 6ecnomomiHbIM(14)  Ecnu koMy — HUOY/Ib HY>KHA TBOS
nomo1ik. Cremure aenaTh 100po.

®opwmel opranu3aiuu :beceaa mo reme. Tonkoanue mocnosuil. Mrpa «Kto Gosbiie 3HaeT?)»

Bricka3biBaHUs BETUKUX JI0Jel 0 1o0poTe. MHCcLeHMpoBKa OTphIBKaA U3 IIpou3BeneHus H.
Hocosa «IIpuxitouenus Hesnaliku u ero npysei». UteHne cTuXoTBOpeHuit 0 Jo0poTe.

Bunwbl pesarensHoctu: [lo3naBatensHas .Mrposas. JlocyroBo-pa3BiekarenbHasl.

4 knacc (17 wacos)

Tema 1: Hame 310poBbe(14) Uto Takoe 3m0poBhe. Uto Takoe smoruu. Ctpecc.

®dopwmel opranmsaiuu [Ipaktudeckas padota. Berpeua ¢ meacecTpoit. O3mopoBuTeIbHAS
munyTtka. Urpa «/laBaii moroBopum». TBopueckoe 3aianue «310poBbe — 3T0.. . »lIpakTnyueckas
pabora. Pabota co cnoBapém. Urper «KTo Gosbiiie 3HaeT?y, «[Ipogoiku mpeamoKeHue».
OznopoButenbHas MuHyTKa. Urpa «TBOE umsiy».

Bunwl nesrensHoctu: [lo3naBatensHas .Mrposas. [TouckoBad. JJocyroBo-paspiiekarenbHasl.

Tema2 : Kak noMo4b cOXpaHuTh cede 310poBbe(24) Yunmcs aymMaTh U J€UCTBOBATh. Y YUMCS
HaXOJUTh MPUYHHY U MOCIECTBUS COOBITUNA. YMel BEIOMPATh.

®opwmbl _opranuzamuu: Pabora co cruxorBopenuem JIx. Pomapu. becema mo Teme.
OsznopoButenbHas MuHyTKa. Wrpa Ilpaktmueckass pabora 1o cocTaBiieHHIO TpaBui. Hrpa
«/laBait moroBopum». O3mopoBuTeNbHas MuUHYyTKa. llcuxonmormueckwit TpeHuHr. Paborta co
ctuxoTBopeHuem b. 3axonepa «4To kpacuseil Bcero?»

[IpakTtuueckas pabota. Ananu3 cutyanuu. O3mopoBuTenbHas MuHyTKa. Urpel «YTto s 3HaIO 0
ceber, «IIpogomkure mperioxKeHue».

«KT0 Gompre 3HAeT?» TBOpYeckas paboTa B TETpaIy.

Urpa «Ilouemy 3T0 npousomniio?» Pabora ¢ mocnopuiamu. O310poBuTeIbHas MUHYTKA. UrphbI
«Haz3oBH BOo3MOXKHBIC TTOCIEACTBHY, «UT0? 3auem? Kak?»

Bugwl gesarenprnocTu: Ilo3naBaTenpHas .I/IrpOBaﬂ. ITonckonas. I[OCYFOBO'paBBJIeKaTeJIBHaH.

Tema3 : Uro 3aBucuT oT Moero pemenusi(14) @opmel opranuzamuu: Mrpa «BosmeOHbIit

ctym». Berpeua ¢ menpadotaukom. Pabora Haa nmocnoBunamu. becena no ckaske.
OsznopoBuTenbHas MUHYTKa. JT0 uHTEepecHo! TBopueckas paboTa

Bugsl gesrensHocTd: [lo3HaBaTensHas .I/IFpOBaﬂ. I[OCYFOBO'paSBHeKaTGHBHaH.

Tema4 : 3s0i BommeOHUK — Tadak(14) YUTo MBI 3HaeM 0 KypeHUH

@PopMbl OpraHuzany: AHaIU3 CUTYyallud B CTUXOTBOpEHUH J. MomkoBckoi «CTpaHHbIE
Bemuy. CrnoBapHas padota. O310poBuUTENbHAS MUHYTKA. JTO0 mosie3Ho 3HaTh! Urpa «JlaBaii
IIOTOBOPUMY.
Anamu3s curyanuu. becena o teme. O3nopoButensHas MuHyTKa. Urpsl «/[aBait moroBopum»,
«Yro? 3auem? Kak?».
Urpa «3epkano u o6e3bsHa». Pacckasz yuurens. O3q0poButensHas MUHyTKa. Mrpa
«IIponomxkure npeanoxerue». TokoBaHUE NOCIOBUIL. [IcuX0n0oruyeckuii TpEHUHT.
Buab! gestenbHoctu: [lo3naBarenshas .Urposas. [locyroBo-pa3BiekarenbHasl.
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Tema$ : [louemy HekOTOpbIe NPUBBIYKHU HA3BIBAKOTCH BpeaHbIMH(14)
3aBucumoctb. YMeil ckazatb HET. Kak ckazars HET. Ilouemy BpeiHO# pUBBIUKE Thl CKa)KEIIb

HET. 5 ymero BBIOHpaTh — TPEHUHT 0€30MaCHOTO MOBEICHUS

®opwmel opranmsammu: Padora co cruxotBopenuem A. Kocrerkoro «5 Bc€ o010, 4TO €CTh Ha
ceere...» HUrpa «Kommaument». O3nopoBurenpHas MuHyTka. Pacckas yuutend. Pabota c
wakaToM «/lepeBo pemenuit». [Ipaktuueckas padora.

Bunwbl pgesrensHoctu: [lo3naBatensHas .Mrposas. JlocyroBo-pa3BiekarenbHasl.

Tema6 : [lomoru cede cam(1y) Bonesoe nmoBenexnue

®opmel opranuzaiuu: Urpa «lasait morosopum». O3nopoButeabHas MUHYTKa. Mrpa

«CoxpoBwuina cepanay. [IcHxonoruueckuii TPSHUHT.

Bunwbl nesrensHoctu: [lo3naBatensHas .Mrposas. JlocyroBo-pa3BiekarenbHasl.

Tema 7: 3510i BoJIEOHUK — AJIKOT0JIb(149) ATKOTOIB. AJTKOTOJIb — OMHMOKA. AJTKOTOJIb —
cenai BBIOOD

®opwmel opranuzanuu: PaboTa Hag ctuxoTBOpeHHeM. AHanu3 curyaruu B 6acHe C.MuxaikoBa
«Hempromuit BopoOeii». Urpa «Bribepu oTBeT». O310pOBUTENBHAS MUHYTKA. JTO TIOJIE3HO
noMHUTh! [IcMXomornyecknii TPEHUHT.
becena mo Teme. Urpa «Crincok nmpoo6iem». O3mopoBuTenbHast MUHYTKA. TBopueckas padboTta ¢
JepeBOM pelieHui. [Icuxonornueckuii TpEHUHT.

Bunwl nesrensHoctu: [lo3naBarensHas .Mrposas. JlocyroBo-pa3BiekaresibHasl.

Tema 8: 3m0ii Bommeonnk — HapkoTuk(1l4y) Hapxoruk. HapkoTuk — TpeHUHT 6€301MacHOTro
MOBEIACHHUS.

@DopMBI_OpraHu3aluu: Ananu3 cutyauuu. Pacckas yuutens. Berpewa ¢ MeapaOOTHHUKOM.
OsznmopoButenbHas MuHyTKa. [IpaBmiia Oe3omacHoctu. TBopueckass pabora. Urpa «JlaBait
noroBopum».Urpa  «I[lupamupma». IloBropenue mnpaBun. O310poBUTENbHASS  MHHYTKA.
[Ipaktuueckas padota. Urpa «/laBait moroBopum». [Icuxomornueckuii TpeHUHT

Bugwl gesrenprnocTtu: Ilo3HaBaTenpHas .I/IrpOBaﬂ. I[OCYFOBO'paSBHCKaTeHBHaﬂ.

Tema 9: MbI — ogHA ceMbsi(24) MalbUMIIKU U ICBYOHKH. MOSI CEMBbSL.

@opMBbl OpraHu3auy: 3aluTa pUCYHKOB. AHaNM3 cutyauuu B pacckasze K.J[. Yimuckoro
«Cuna He npaBoy». O310poBUTENIbHAS MUHYTKA. UTeHUE U aHaIN3 CTUXOTBOpeHus. Urpa
«[Ipo10oIKy IpeTIoKEHHE.

Buasr ,Z[CHTCJILHOCTI/III/IFPOBEUI. Z[OCYFOBO -Pa3BJICKATCIIbHAA.

Tema 10: IToBTopenne(64) pyx6a. JleHb 310pOBbs. YMeEEM JIM Mbl MIPABUIBHO MUTAThCA. S
BbIOUparo kamy. Yucrora u 310poBee. OTKyna Oepyres rpsa3Hyau. Uucrora u nopsaok. bynem
nenatb xopouo u He Oyaem ioxo. KBH «Hame 31opoBbex». S 3m0poBbe Oepery — cam cebe s
nomory. bynpre 310pOBBI.

DopMBI OpraHu3aluiy: I/IFpLI U COPCBHOBAHMU.
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CroxxeTHo - poJieBast urpa «Mbl €M B marazun». I10 uHTepecHo! OTraaplBaHHe 3arajox.
OznopoButenbHas MuHyTka «Bepmiku u xopemkw». WMHcuenuposka «Cnop oowieit». Urpa
«Kakwue oBomty Bepociu B oroposie?» Berpeua ¢ Jloktopom AiGoarTOM.

Urpa «llocnoBunpsl 3amyramuce». 910 uMHTepecHO! Urpel «Otramaii - ka», «3aTeHHUKH.
OznopoButenbHas MUHyTKa «3€pHbIIKO». KoHkypc «Camasi BKycHas U IoJie3Has kama» Mrpa
«Yragay CKasky».

[IpazHuk yncrotel ¢ MolinonsipoM. MHcnennposka. Mrpa «Tpu aBuKeHUs».

OcranoBka Ha craHiuu «I'ps3Hynbka». AHanu3 cutyauuit B ctuxorBopenuu JI.Axuuna «Kun
Ha CBETE MaJbUMK CTPaHHBIU...», J.YcrneHckoro «OueHb CTpaliHas HUCTOpUs». DTO MOJIE3HO
noMHUTh! PaboTa co CTUXOTBOpEHUEM.

Pabora ¢ mocnoBuiamu u noropopkamu. Urpa «Yramait». O3nopoBurtenbHas MuHyTKa. Padora
CO CTUXOTBOPEHUSMHU.

becena nmo Teme. PaGora ¢ mocnoBuuamu. BeickaszbiBanus o goOporte. O310poBUTENbHAs
Munytka. Urpa «Kto Gosbiie 3HaeT?» 310 nHTEepecHo! UTeHNU U aHaIM3 CTUXOTBOPEHU.
[Tocemenne menunuHckoro kabunera. Urpa «llucemaxn. Ilpaktuueckas paborta «Bpimyck
CTCHHOM Ta3€ThD».

Bunwbl nesrensHoctu: Mrposas. JlocyroBo-pa3BieKkaresibHasl.

3. TemaTu4eckoe NIIAHUPOBAHUE

1 xmacc ( 16 gacoB)

Ne Ha3Banue pa3nena Kou- B Tom unciie
BO
YACOB Teopus IIpakTuka
1. | Apyxu c Bojgoi 1 1
2. | 3aboTta 00 opraHax 4yBCTB 2 1 1
3. | Yxonx 3a 3ybamu 1 1
4. | Kak cnegyer nutarbes 2 1 1
5. | Kak cnenats con 1 1
MIOJIE3HBIM
6. | Hactpoenue B 1mikose 1 1
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7. | HactpoeHnue nocinie 1mKkoJbl 1 1
8. | IloBenenue B mkose 1 1
9. | BpenHblie mpUBBIUKU 1 1
10.| MpImipl, KOCTH U CYCTaBbI 1 1
11.| Kak 3akansatecs 1 1
12.| Kak mpaBHIBHO BECTH 1 1
ce0s Ha BoJE
13.| TToaBMXKHBIE UTPBI 1 1
14.| Joxropa mpupoabt 1 1
UTOTO 16 8 8
2kaace( 17 yacoB)
Ne Ha3Banue pa3nena KoJa-Bo B Tom uncie
4acoB
Teopus IIpakTuka
1 [Touemy MbI 6oIEEM 1 1
2 KTto 1 kak npegoxpanser 1 1
Hac oT 6one3Hei
3 Ko Hac neunt 1 1
4 [TpuBuBKH OT OOJIE3HEH 1 1
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YT0 HYXHO 3HATh O
JIEKapCTBax

Kaxk n3oexars
OTpaBJICHUI

bezonacHocTs npu
JIF00011 Imorojie

[IpaBuna Ge3omacHOrO
IIOBCJICHUS B 1OME, Ha
yIULE, B TPAHCIIOPTE

[IpaBuna obuieHus c
OTHEM

10

Kak y6epeuncs ot
MOPaXEHUS
AIIEKTPUYECKHM TOKOM

11

Kak y6epeuncs ot
TOPE30B, YIITHOOB,
TIEpPEeIOMOB.

12

Kak  3ammrTurecs  OT
HACEKOMBIX

13

[IpenocropoxxkHOCTH TTpU
oOpareHuu ¢
KUBOTHBIMU

14

[lepBass mnomomps mpu
OTpaBJICHUU
KUAKOCTIMU, MUIIEH,
rapamu, ra3om.

15

[lepBass momomp Tpu
neperpeBaHuu "
TEIIOBOM  yzape, TpHu
0’KOTax u
00OMOPOKECHHSX

16

[lepBas momomb mpu
MONalaHud  UHOPOTHBIX
TeJ B IJ1a3, yX0, HOC

17

Ceromusammuue  3a00THI
M€ IULMHBI

UTOoro

17

10

3kaace (174acoB)
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Ne Ha3Banue pa3ngena Koua-Bo B ToMm umciie
4acoB
Teopus IIpakTuka
1 Yero He HaIO OOATHCSA 1 1
2 JoOpbIM OBITH 1 1
MIPUATHEE, YeM 3JIbIM,
3aBUCTIIUBLIM U
JKaIHBIM
3 [Touemy MBI TOBOpHM 1 1
HEMpaBJy.
4 [Touemy MBI HE 1 1
CIIyHIaeMcsl pOJIUTENEN.
5 Hamo mu ymetn 1 1
CHEPKUBATh ceOs
6 He rps13u HOT'TH, HE 1 1
KOBBIPSIA B HOCY
7 Kak oTHOCUTBECS K 1 1
nogapkam. K
HaKa3aHUIM.
8 Kaxk Hy>xHO ofieBaThCs 1 1
9 Kak BecTu cebs ¢ 1 1
HE3HAKOMBIMH JIIOIbMHA
10 Kak Bectu cebs1, korga 1 1
YTO — TO OOJIUT
11 Kak Bectu ce0s 3a 1 1
CTOJIOM H B IOCTAX
12 Kak BecTu ce0s B 1 1
0OIIIECTBEHHBIX MECTax
13 «Hexopomue cnoBay. 1 1
Heno6pslie mytku
14 YeM 3aHATHCA TTOCIHIE 1 1

IIKOJIbI
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15 Kak Bb1Opath npyseit 1 1
16 Kak momousn 1 1
poauTensim
17 Kak noMmoup 001bHBEIM 1 1
1 0ECIOMOIIHBIM
HUTOTO 17 8 9
4 knacc (174acoB)
Ne HasBanmue pasgena Koa-Bo B Tom umncie
4acoB
Teopus IIpakTuka
1 Harme 3mopoBbe 1 1
2 Kak moMo4b COXpaHUTH 2 1 1
cebe 370pOBbe
3 Y10 3aBUCUT OT MOETO 1 1
pelICHUS
4 351011 BOJILIEOHUK — 1 1
TadaK
5 [Touemy HeKOTOPBIE 1 1
MPUBBIYKH HA3BIBAIOTCS
BpPEAHBIMHU
6 ITomoru cebe cam 1 1
7 1 1
3710% BOJIIEOHNUK —
aJIKOT'0JIb
8 3710% BOJIIEOHNUK — 1 1
HapKOTHK
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9 Mpl — 011HA cEMBbS 2 1

10 [ToBTOpEHUE 6 3

UTOTO 17 9
IIPUJIOKEHHUE Nel

MTDB u nporpaMmMHoO-MeTOAMYECKOe o0ecniedeHne (JIMTeparypa)

/o

HanmeHoBaHHE 00BEKTOB U CPEIICTB MATEPUATBHO-TEXHUIECKOTO
obOecreueHus

KoanuectBo
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Bbubanoreunbiii pona (KHUTONEYaTHAS NMPOAYKIUA)™*

Crincok nurepaTypbl, peKOMEHIyeMOH AJis AeTel

1. | Apanckas O.C. Urpa kak cpeactBo (GopMHUPOBAHHS 3I0POBOTO 00pasa
#u3HH.-2002.-No5.-¢.54.

2. | AceunoBa T.®., JlutBunenko E.U. [Iporpamma mkoinpHOH Bajeonoruu -
peanbHBIN MyTh epBrYHOM podunakTuku.-2003.

3 AntponoBa, M.B., Ky3nenosa, JI.M. Pexum nHs mikonsHuKa. M.: u3m.
Lentp «Benrana-rpady». 2002.- 205 c.

4 | Hdepekneena, H.W. /IBurarenbHble Urpbl, TPEHUHI'H U YPOKU 3/10pOBBs: 1-5
knaccesl. — M.: BAKO, 2007 r. - / Mactepckasi yuuTensl.

Crincok nuTeparypbl, peKOMEHAYeMOM JUIsl earora

1. | 3aiiues I'.K. Ypoku Ait6onura.- CII6.,-1997., Ypoku Moiinoasipa.- CII6.,-
1996., TBou nepsble ypoku 310poBbst — CII6., 1995.

2. 3aitnes ['.K., 3aiinieB A.I'. TBo€ 310poBbe: yrperuienne opranusma. CII6.,
1998.

3. | I'punvenko U.C. Urpa B Teopun, 00y4eHNH, BOCTUTAHUU U KOPPEKITHOHHON
pabore.- M., 2002.

4, JlanteB A.K. Taiiabl mupamuasl 310poBbs.- CII6., 1995.

5. | Jlaroxuna JI.U. TBopum 310poBwe aymu u Tena. — CII6., 1997

6. | Makeesa A.T'., JIeicenko W.B. Opranusanus rnenarorndeckoin
MpoQUIAKTUKH HAPKOTU3MA CpeId MIaamuX mKoiasHuKoB/ [lox pen.
M.M.Bbe3pykux — CII6., 1999.

2. HNuTepHeT pecypcehl

1. | Hudpossie 0OpazoBaTebHBIE PECYPCHI
http://school-collection.edu.ru/

3. TexHuveckue cpeacTBa 00yueHust

1. | Komnerotep

2. | DnexTpoHHas JOcKa

3. | MHOXuTeNnbHAsI TEXHUKA

4. IKPaHHO-3BYKOBbIE TOCOOHS

1. | MyabTUMeqUiHBIN TPOEKTOp
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/Jlonoanumensnas numepamypa :

1.

w

9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

19.

Esmoxumona T.A., Kiryokosa E.1O., Juayp M.Jl. ®utbon-ruMHacTHKA B
03JI0pOBJICHUH OpraHu3Ma. Meroaudeckoe pyKoBOACTBO s crienuanucTos JIOK u
¢utHec-nientpos. CI16, 2000.

EpmakoBa 1. A. Ilcuxonorndeckue urpsl u ynpaxkunenus. CI16: KOPOHA -nipuHT,
2006.

EpmakoBa .A. Pa3suBaromue urpsl u ynpaxuaenus. CI16: KOPOHA-npunT, 2006.
Saiiies ['.K., 3aiineB A.I'. TBoe 3m0poBhe. Ykperuienue opranmsma. CI16: [lerctBo-
mipecc, 2000.

NpanoB M.C. JleueOHas (pu3KyabTypa npu 3a00J€BaHUSAX B IETCKOM Bo3pacTe. M.,
1975.

Kpacukosa U.C. Ilnockoctonue y nereit. [lpopunaxkruka u neuenne. Kopona npuHT,
CII6, 2003.

JlanteB A.K. Taiina mupamust 310poBes. CI16: PETPOC, 1998.

Hukutun C.E., Tpumun T.B. 3n0poBbe u kpacora Bamei ocanku. M.: Cos.Cropr,
2002.

Ob6yxosa JI.A, Jlemsickuna H.A. TpunuaTe ypoKoB 310pOBbs U1 IEPBOKIACCHUKOB.
Metoanaeckoe nocooue. M.: TL[ Cdepa, 1999.

Onyunn H.A. [Ipixarensnas rumuactuka mis aereit. M., CI16: ACT, Cosa, 2005.
Ocranko JI.B. Cto Becensix ynpaxuenuit st aereid. CI16: Kopona mpunT, 2005.
[Totanuyk A.A., Cniupuna N.1O. Ocanka gereii. CI16: Komera, 1994.

Coxonos I[LII. ®u3kynbTypa npoTUB Heayra. [ MMOTOHKIO MOKHO 070J1€Th. M.: CoB.
Cnopr, 1989.

CmupaoB U. BoccranoBienne u mportakTuKa 3peHus y IeTel U B3pocibiX. M.:
Hentprionurpad, 2004.

CmupaoB H.K. 3nmopoBbecOeperaromirie o0pa3oBaTeIbHbIC TEXHOJIOTHH B paboTe
yauTens U mkoJel. M.: Apkru, 2003.

Tuxomupona JI.D. YrpakHeHHUs HA KaXK/IbIH IeHb: YPOKH 370POBbsI IS AeTel 5-8
set. SApocnasnb: Akanemusa Pazsurust, 2003.

Tpumak E. Dnuuknoneaus maccaxa ot A no A. M.: Punou, 2003.

Xyxnaea O.B. Jlecenka pagoctu. Koppekius HeraTUBHBIX JIMYHOCTHBIX
OTKJIOHEHUH B JIOIIKOJILHOM U MJIAJIIIEM HIKOJIBHOM Bo3pacTte. Meroauueckoe
ocoOue I MCUX0JIOTOB JETCKOI0 caja M HadaJbHOM IKoJEL. M., 1998.
DHIUUKIIONEeINYECKHI CpaBOYHUK. 310poBbe neTeid. M.: Pycckoe
SHIMKJIONIEINYECKOE ToBapuiecTBo, 2004.

I/ICTO'—IHI/IKI/[, HUCMOJb3YyEMBbIC VISl MIOATOTOBKH H IIPOBEACHUS 3aHATHII

9.

Humepnem-pecypcoi:
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	1класс   (16 часов)
	Тема1: Дружи с водой (1ч)  Советы доктора Воды. Друзья Вода и Мыло.
	Формы организации: Презентация курса (вводное занятие).Беседа-Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья.  Мойдодыр». Оздоровительная минутка. Советы доктора Воды. Игра «Доскажи словечко».Заучивание слов. Беседа по стихотворению.
	Виды деятельности: Познавательная. Игровая. Досугово-развлекательная.
	Тема 2: Забота об органах чувств (2 ч)  Глаза – главные помощники человека. Чтобы уши слышали. Зачем человеку кожа.  Надёжная защита организма. Если кожа повреждена.
	Формы организации: Беседа--говорить об органах зрения. Заучивание слов. Опыт со светом. Гимнастика для глаз. Игра «Полезно – вредно». Правила бережного отношения к зрению.
	Виды деятельности: Познавательная. Игровая. Досугово-развлекательная. (1)
	Тема 3: Уход за зубами (1 ч)  Почему болят зубы. Чтобы зубы были здоровыми. Как сохранить улыбку красивой.
	Формы организации: Игра «Угадай-ка!-анализировать ситуации.  Знакомство с доктором Здоровые Зубы. Упражнение «Держи осанку». Творческое рисование.
	Виды деятельности :Познавательная. Игровая. Досугово-развлекательная. Творческая.
	Тема 4: Как следует питаться (2 ч)  Питание – необходимое условие для жизни человека. Здоровая пища для всей семьи.
	Формы организации: Знакомство с доктором Здоровая Пища. Упражнение «Спрятанный сахар». Оздоровительная минутка. Зачем человеку зубная щётка? Практическая работа. Разучивание стихотворение. Тест.
	Виды деятельности: Познавательная. Игровая. Досугово-развлекательная. (2)
	Тема 6: Настроение в школе (1 ч)  Как настроение? Твоё настроение в школе.
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